
Pfarrnachrichten 

Pastoraler Raum 
Ruhrseen – Hagen Nord 

St. Urban Ende-Syburg 
St. Peter und Paul Wetter 

St. Philippus und Jakobus Herdecke 

4. Fastensonntag     Ausgabe   15. März 2026 
5. Fastensonntag      Nr. 6-2026   22. März 2026 
________________________________________________________________________ 

Pastoralteam 
Franz Drüke, Leiter des PR 
Tel. 0160-90335697 
Franz.Drueke@pr-ruhrseen-
hagennord.de 
Norbert Appel, Pastor  
Tel. 02335-845917 
Tel. 0172-7541166 
Norbert.Appel@pr-ruhrseen-
hagennord.de  
David F. Sonntag, Pastor 
Tel. 02330- 2154 
David.Sonntag@pr-ruhrseen-
hagennord.de 
 
Pfarrbüros 
 

St. Philippus & Jakobus 
donnerstags: 15-17 Uhr 
Termine nach Vereinbarung 
Tel. 02330 2581 
st.philippusundjakobus 
@pr-ruhrseen-hagennord.de 
 

St. Urban 
dienstags und donnerstags:        
9.00 -12:00 Uhr 
mittwochs:  15:00-18:00 Uhr 
Tel. 02330 70681 
st.urban 
@pr-ruhrseen-hagennord.de 
 

St. Peter & Paul 
dienstags u. donnerstags:  
9.00-12.00 Uhr 
Tel. 02335 4297 
st.peterundpaul 
@pr-ruhrseen-hagennord.de 

 
Homepage: 

pr-ruhrseen-hagennord.de 

 

 

 

Fasten und Feiern - 
 Mit dem heiligen Josef von Nazaret  

den Weg des Lebens gehen 
 

Wenn wir inmitten der österlichen Bußzeit am 19. März das 
Hochfest des heiligen Josef begehen, berühren sich scheinbar 
zwei Gegensätze: Fasten und Feiern. Und doch gehören sie 
zutiefst zusammen. Denn wahres Fasten führt zu einem 
inneren Fest – zu jener Freude, die aus dem Vertrauen auf Gott 
erwächst. 
Der heilige Josef musste eine der schwersten Entscheidungen 
seines Lebens treffen. Er erfährt, dass Maria, seine Verlobte, 
ein Kind erwartet – und er weiß: Es ist nicht von ihm. Ein 
gerechter Mann, erfüllt von Liebe und Respekt, will er sie nicht 
bloßstellen, sondern sich still von ihr trennen. In dieser Stunde 
der Verwirrung, der Angst und der inneren Zerrissenheit 
geschieht das Entscheidende: Gott spricht zu ihm im Traum 
durch einen Engel: „Fürchte dich nicht, Maria als deine Frau zu 
dir zu nehmen.“ 
Hier offenbart sich die Größe dieses stillen Heiligen. Josef hört 
auf Gottes Wort – auch wenn es seiner menschlichen Logik 
widerspricht. Er vertraut darauf, dass Gottes Plan größer ist als 
seine eigenen Vorstellungen. Und er nimmt Maria und das Kind 
an – mit allem, was das bedeutet: Verantwortung, Schutz, 
Zukunft. 
 
Ist das nicht auch unsere Erfahrung? Wie oft möchten wir unser 
Leben absichern, kontrollieren, planen. Wie oft geraten wir in 
Situationen, die unsere Gewissheiten erschüttern: eine 
unerwartete Diagnose, ein beruflicher Umbruch, Spannungen 
in der Familie, eine Entscheidung, die Mut verlangt. Gerade 
dort, wo unsere Sicherheiten bröckeln, spricht Gott leise: 
„Fürchte dich nicht.“ 
Die österliche Bußzeit lädt uns ein, mit Josef neu zu lernen: 
beten, fasten, teilen. 
Das Gebet öffnet unser Herz für Gottes Stimme. Das Fasten 
ordnet unsere Wünsche und befreit uns von dem, was uns 
innerlich unfrei macht. Das Teilen – das Almosengeben – 
macht unser Herz weit für die Not der anderen. 
So werden auch wir entdecken: Gebet, Fasten und Teilen 
machen nicht nur unser eigenes Leben sicherer und erfüllter. 
Sie tragen zum Heil der Welt bei. Jede versöhnte Beziehung, 
jedes geteilte Brot, jedes vertrauensvolle „Ja“ zu Gottes Willen 
schafft Frieden – in unseren Familien, in unserer Gemeinde, in 
unserer zerrissenen Welt. Genau dort wird unser Fasten zu 
einem inneren Fest. 
 
Pater Immanuel Robert 

mailto:Norbert.Appel@pr-ruhrseen-hagennord.de
mailto:Norbert.Appel@pr-ruhrseen-hagennord.de


Gottesdienste  

4. Fastensonntag      Kollekte: Pfarrgemeinde 

L1: 1 Sam 16, 1b.6-7.10-13b     L2: Eph 5, 8-14       Ev: Joh 9, 1-41 

Sonntag, 15. 03.  4. FASTENSONNTAG (LAETARE) 

18:00  St. Elisabeth Messfeier Predigtreihe  

(Vorabend) Sehend – und doch lernend: Christsein als Weg in die 

Wahrheit. 

 9:30 St. Peter & Paul Messfeier Predigtreihe: FREIHEIT von Unruhe und 

Unehrlichkeit 
 in best. Meinung K. F. / ++ Hubert u. Anneliese Klüter 

 11:00 St. Urban Messfeier Predigtreihe: FREIHEIT von Unruhe und 

Unehrlichkeit 
   anschl. "Treff nach 12" 

 11:00 St. Phil & Jak Messfeier  
 + Christa Winkler / + Peter Isenberg / + Heinz Dierkes / ++ Ehel. 

Trirog u. in best. Meinung, ++ Ursula u. Wolfgang Klauk u. in best. 
Meinung 

Montag, 16. 03.  

 9:00 St. Phil & Jak Messfeier  

Dienstag, 17. 03.   

 9:00 St. Peter & Paul Messfeier  
 + Katharina Messing 

Mittwoch, 18. 03.   

 11:00 AZ Ruhraue Gottesdienst im Altenzentrum Ruhraue 

 18:30 St. Urban Messfeier  

Donnerstag, 19. 03.  HL. JOSEF 

 9:00 St. Peter & Paul Messfeier  

 11:00 St. Phil & Jak Eucharistisches Gebet  

Freitag, 20. 03.  

 9:00 St. Phil & Jak Messfeier  
 + Magarete Reuter / in best. Meinung / + Günter Hüske, ++Josef u. 

Josefa Hüske 

 9:30 St. Phil & Jak Rosenkranzgebet  

 17:00 St. Peter & Paul Kreuzwegandacht  

 17:20 St. Phil & Jak Kreuzwegandacht  

 18:00 St. Phil & Jak Eucharistisches Gebet  

 
 

Mit dem Palmsonntag beginnt die Heilige Woche. Wer den Einzug Jesu in Jerusalem mitfeiern  
will, darf gerne grüne Zweige (z. B. Buchsbaum) mitbringen, die dann gesegnet werden.  
Anschließend können diese in Ihrer Wohnung ein Symbol sein: Jesus zieht bei Ihnen ein. 
 



Gottesdienste  

5. Fastensonntag                   Kollekte: Misereor 

L1: Ez 37, 12b-14        L2: Röm 8, 8-11             Ev: Joh 11, 1-45 
Sonntag, 22. 03.   5. FASTENSONNTAG 

 18:00 St. Elisabeth Messfeier Predigtreihe  

(Vorabend) Sterblich – und doch lebendig: Christsein angesichts von 

Endlichkeit und Hoffnung. 

 9:30 St. Peter & Paul Messfeier  Predigtreihe: FREIHEIT von Lüge und Neid  
mitgestaltet vom Kirchenchor 

 11:00 St. Urban Messfeier Predigtreihe: FREIHEIT von Lüge und Neid   
 Leb. u. ++ der Familien Schulze und Becker 

 11:00 St. Phil & Jak Messfeier Kinderkirche 

 ++ d. Fam. Ballhaus / ++ Renate u. Henryk Chudzinski 

18:00     St. Urban Abend der Versöhnung: Bußgottesdienst, Musik und 

Möglichkeit zum Einzelgespräch   
Montag, 23. 03.    

 9:00 St. Phil & Jak Messfeier  

Dienstag, 24. 03.  

 8:30 St. Phil & Jak Schulgottesdienst der Werner-Richard-GS  

 9:00 St. Peter & Paul Messfeier  + Katharina Messing 

Mittwoch, 25. 03.   VERKÜNDIGUNG DES HERRN 

 18:30 St. Urban Messfeier  

Donnerstag, 26. 03.  VERKÜNDIGUNG DES HERRN 

 9:00 St. Peter & Paul Messfeier, anschl. Frühstück der Frauengemeinschaft  
 + Therese Brüggemann, ++ Ursula u. Richard Bucher 

 11:00 St. Phil & Jak Eucharistisches Gebet  

 17:00 St. Phil & Jak 6.Weggottesdienst der Erstkommunionkinder:  

„Kreuzweg und Auferstehung“  

Freitag, 27. 03.  

 9:00 St. Phil & Jak Messfeier  
 + Artur Klaucke / in best. Meinung / ++ Elisabeth u. Johannes 

Eickelmann 

 9:30 St. Phil & Jak Rosenkranzgebet  

 10:15 St. Peter & Paul Schulgottesdienst St. Rafael Grundschule  

 17:00 St. Peter & Paul Kreuzwegandacht  

 17:20 St. Phil & Jak Kreuzwegandacht  

 18:00 St. Phil & Jak Eucharistisches Gebet  

Sonntag, 29. 03.   PALMSONNTAG 

 18:00 St. Elisabeth  Messfeier Predigtreihe: Verkannt – und doch König:  

(Vorabend)  Christsein zwischen Öffentlichkeit und Kreuz. 
 + Dr. Hans Achterfeld, + Ursula Dick 

 20:00 St. Phil & Jak Liturgische Nacht: Anbetung - Lobpreis - Gebet – Beichte 
(Vorabend) 

 9:30 St. Peter & Paul Messfeier mit Gedenken des Einzugs Jesu in Jerusalem 

+ Sebastiao Martins Vilaca 

 11:00 St. Urban Messfeier mit Gedenken des Einzugs Jesu in Jerusalem 

10:15  St. Phil & Jak Beichtgelegenheit 

 11:00 St. Phil & Jak Messfeier  



Pastoralverbund 

Sakrament der Beichte / 

Versöhnung  
samstags, 17 Uhr , St. Philippus & Jakobus 

Tauffeiern  
St. Philippus & Jakobus: jeden 1. Sonntag 
St. Urban:   jeden 2. Sonntag  
St. Peter & Paul:   jeden 4. Sonntag 
    jeweils um 15 Uhr 
Bitte melden Sie sich mindestens 3 Wochen 
vorher im Pfarrbüro. 

Aus unseren Gemeinden 

verstarben: 
St. Philippus & Jakobus: Hans Fußel, 
Gertrud Klockenkämper  
Herr, schenke unseren Verstorbenen  
die Ewige Ruhe. 

 

St. Philippus & Jakobus 

 

Sonntag, 15. 03. 

12:00 Fastenessen  

Sonntag, 22. 03. 

Stufenwechsel und 
Stammesversammlung des 
Pfadfinderstammes Marcel Callo 

Dienstag, 24. 03. 

14:30 ök. Spielekreis  

Donnerstag, 26.03. 

Weggottesdienst der 
Erstkommunionkinder 

Sonntag, 29.03. 

10.15 Beichtgelegenheit 

 

CARITAS  

Neben den vielen haltbaren Produkten 
spendeten Sie auch noch 110,80€ für den 
Herdecker Brotkorb.  
Herzlichen Dank für alles.  

Ostersonntag, 5.04.26 nehmen wir gerne 
wieder Ihre Spenden im Turmbereich 

entgegen.  

 

 

St. Urban 

 

Sonntag, 15. 03. 

Herzliche Einladung zum Treff nach 12  

Mittwoch, 18. 03. 

16:30 Treffen der Kommunionkinder  

Donnerstag, 19.03 
15:00 Singkreis 

Mittwoch, 25.03. 

16:30 Weggottesdienst der 
Kommunionkinder 

Donnerstag, 26.03.  

19:30 Kirchenvorstand 

Weltgebetstag der Frauen 

Beim Gottesdienst am 6.3. spendeten 
die mehr als 50 Besucherinnen über 
500€ für WGT-Projekte in der ganzen 
Welt. Im Mittelpunkt der diesjährigen 
Veranstaltung stand Nigeria. Allen 
Spenderinnen einen herzlichen Dank!   

 

St. Peter & Paul 

 

Dienstag, 17. 03. 

16:30 Treffen der Kommunionkinder  

Mittwoch, 18. 03. 

15:00 Handarbeiten und mehr... 
Handarbeiten für Ostern mit Monika 

Donnerstag, 19. 03. 

17:00 Kirchenchorprobe  

Dienstag, 24. 03. 

16:00 Caritasversammlung  

16:30 Weggottesdienst der 
Kommunionkinder  

Donnerstag, 26. 03. 

9:00 Messfeier, anschließend Frühstück 
der Frauengemeinschaft  

17:00 Kirchenchorprobe  

 

Die Wege der Weisheit 

 führen durch die Wüste. 

 


